
 

INFORME TRIMESTRAL 

CENTRO DE DIA “VIDA EN PLENITUD” 
Enero / Febrero / Marzo 2019  

 

Nº ACTIVIDADES TOTAL DE BENEFICIARIOS 
ATENDIDOS   

01  
Credencialización INAPAM 

 
147 

02  
Almuerzos (jueves) 

314  

03  
Población externa atendida  

836  

04  
Grupo Adulto mayor Cabecera día jueves.  

314 

05  
Gira rosca de reyes 

1200 

06  
Clase de zumba Cabecera día jueves  

216 

07  
Gimnasia  Cabecera día jueves  

128 

08  
Pagos Pensión Para el Bienestar del Adulto Mayor 

1975 

09  
Programa Alimentario “Hombro con Hombro” 

despensas para el adulto mayor  

3200 

10  
Excursiones con Adultos Mayores 

50 

11  
Visita a grupos de adulto mayor para trabajos de 

manualidades y convivencias  

180 

Total de población adulta mayor atendida                           8560 

Atentamente: 

_______________________________________ 

C. Alejandro Basaldúa Anguiano. 
Coordinador en casa del Adulto Mayor  

Y Representante Municipal de INAPAM en el Estado. 
C. c. p. archivo. 

UBICACIÓN ENTRE CALLES FRANCISCO I. MADERO Y VENUSTIANO CARRANZA  A UN COSTADO DE LA 

CLÍNICA JUAN PABLO II. TEL. 01 419 2920042 E-MAIL  centrodedia_colon@hotmail.com 
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INFORME TRIMESTRAL ABRIL, MAYO Y JUNIO. 

CENTRO DE DIA “VIDA EN PLENITUD” 

                  

 

                TOTAL DE POBLACIÓN ADULTA MAYOR ATENDIDA: 6,806 

 

 

 

                       

ATENTAMENTE: 

_______________________________________ 

C. EMANUEL GÓMEZ HERNÁNDEZ. 
COORDINADOR EN CASA DEL ADULTO MAYOR. 

 
 
 
 

 
C. c. p. archivo 

 

Nº ACTIVIDADES 
TOTAL DE BENEFICIARIOS 

ATENDIDOS 

1 
 

CREDENCIALIZACIÓN INAPAM 
49 

2 
 

ALMUERZOS (JUEVES) 
480 

3 

 
ATENCIÓN A GRUPO DE ADULTOS MAYORES EN 

CABECERA DÍA LUNES Y JUEVES (MANUALIDADES, 
CANTO, BAILE, ZUMBA, ACTIVACION FISICA, ETC.). 

660 

4 
 

CLASE DE ZUMBA CABECERA DÍA JUEVES 
480 

5 
 

PAGOS PENSIÓN PARA EL BIENESTAR DEL ADULTO 
MAYOR. 

3302 

6 
 

PROGRAMA ALIMENTARIO “HOMBRO CON 
HOMBRO” DESPENSAS PARA EL ADULTO MAYOR. 

1650 

7 
 

VISITA A GRUPOS DE ADULTO MAYOR PARA 
TRABAJOS DE MANUALIDADES Y CONVIVENCIAS. 

185 



 

INFORME TRIMESTRAL JULIO, AGOSTO Y SEPTIEMBRE. 

CENTRO DE DIA “VIDA EN PLENITUD” 

                  

 

                TOTAL DE POBLACIÓN ADULTA MAYOR ATENDIDA: 7,028 

 

 

 

                       

ATENTAMENTE: 

_______________________________________ 

C. EMANUEL GÓMEZ HERNÁNDEZ. 
COORDINADOR EN CASA DEL ADULTO MAYOR. 

 
 
 
 

 
C. c. p. archivo 

 

Nº ACTIVIDADES 
TOTAL DE BENEFICIARIOS 

ATENDIDOS 

1 
 

CREDENCIALIZACIÓN INAPAM 
85 

2 
 

ALMUERZOS (JUEVES) 
492 

3 

 
ATENCIÓN A GRUPO DE ADULTOS MAYORES EN 

CABECERA DÍA LUNES Y JUEVES (MANUALIDADES, 
CANTO, BAILE, ZUMBA, ACTIVACION FISICA, ETC.). 

636 

4 
 

CLASE DE ZUMBA CABECERA DÍA JUEVES 
492 

5 
 

PAGOS PENSIÓN PARA EL BIENESTAR DEL ADULTO 
MAYOR. 

3302 

6 EVENTOS DEPORTIVOS Y CULTURALES EN EL ESTADO 55 

7 
 

VISITA A GRUPOS DE ADULTO MAYOR PARA 
TRABAJOS DE MANUALIDADES Y CONVIVENCIAS. 

266 

8 
CONVIVENCIA DEPORTIVO-CULTURAL (DIA DEL 

ABUELO 2019) 
1700 



 

 

INFORME TRIMESTRAL OCTUBRE, NOVIEMBRE Y DICIEMBRE 2019. 

CENTRO DE DIA “VIDA EN PLENITUD” 

 

TOTAL DE POBLACIÓN ADULTA MAYOR ATENDIDA: 8,929 

                      

ATENTAMENTE: 

_______________________________________ 

C. EMANUEL GÓMEZ HERNÁNDEZ. 
COORDINADOR EN CASA DEL ADULTO MAYOR. 

 

 

 

C. c. p. archivo 

Nº ACTIVIDADES 
TOTAL DE BENEFICIARIOS 

ATENDIDOS 

1 
 

CREDENCIALIZACIÓN INAPAM 
37 

2 
 

ALMUERZOS (JUEVES) 
450 

3 

 
ATENCIÓN A GRUPO DE ADULTOS MAYORES EN 

CABECERA DÍA LUNES Y JUEVES (MANUALIDADES, 
CANTO, BAILE, ZUMBA, ACTIVACION FISICA, ETC.). 

585 

4 
 

CLASE DE ZUMBA CABECERA DÍA JUEVES 
450 

5 
 

PAGOS PENSIÓN PARA EL BIENESTAR DEL ADULTO 
MAYOR. 

3302 

6 
PARTICIPACIÓN EN EVENTOS DE LA FERIA DE LA 

RAZA COLÓN 2019 CULTURAL,DEPORTIVO Y 
GASTRONÓMICO 

90 

7 
 

VISITA A GRUPOS DE ADULTO MAYOR PARA 
TRABAJOS DE MANUALIDADES Y CONVIVENCIAS. 

715 

8 
 

ACOMPAÑAMIENTO DE ENTREGA DE APOYO 
ALIMENTARIO PARA LOS ADULTOS MAYORES  

3300 

9 PARTICIPACIÓN EN LA GIRANAVIDEÑA N/A 


